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Je eigen plek en toch
ondersteuning in de
buurt



‘Ik zie de buren niet als een instelling. Het
zijn geen cliénten maar gewone buren.’

Jannie (buurvrouw)

Je hoort bij de buurt

Bij De Donge ben je onderdeel van de wijk waar je woont. Je
hoort bij de buurt. Onze begeleiders zijn flexibel en werken in

goed overleg samen met jou zodat jij fijn kan wonen. Als mens

sta jij centraal. Wij betrekken jou en je netwerk bij het maken
van jouw trajectplan. Wij geven jou je eigen
verantwoordelijkheid en helpen je als het nodig is.

Al meer dan 20 jaar begeleiden wij mensen met een hulpvraag. Dat doen we
in contact van mens tot mens. Jij leert accepteren wie je bent, en daarmee
kun jij je staande houden.

Dagelijks kun je terecht op het steunpunt van de Donge. Het steunpunt heeft
iedere dag van 2 uur in de middag tot 10 uur in de avond een
kantoorfunctie. Wij zijn dan aanwezig.

We begeleiden binnen de BAR gemeente en Rotterdam-Zuid. We maken
samen met jou afspraken bij je thuis en helpen jou je problemen op te
lossen. Ook jij kunt terecht op het steunpunt op de Donge. Een prettige

en veilige plek voor bewoners van de Donge en de mensen die thuis
ondersteuning van ons krijgen. Vanaf 16.00 uur kun je een kop koffie komen
drinken en je verhaal doen. Vanaf 18.00 uur kun je mee eten als je dat van

tevoren aangeeft.

Meer informatie over De Donge vind je op:
https://www.humanitas-dmh.nl/de-donge/
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