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'LVB en ADHD zijn
etiketten, ik ben
gewoon Ralph-

- Ralph, ervaringsdeskundige-
\

Wie ik ben? ’ \a
. ‘\

Ik ben Ralph Springer. Ik ben een geboren en

getogen Twentenaar. Ik heb op verschillende =

plekken in Twente gewoond. Ik ben sinds 2024

ervaringsdeskundige voor Humanitas DMH
(Homerun). Ik heb mijn huis meerdere keren

verloren. Het is belangrijk voor mij dat ik mijn Ra|ph
eigen plek heb waar ik me thuis voel. Gelukkig _ ‘
heb ik die weer gevonden. Ervaringsdeskundige

Ik heb ervaringen met justitie en forensische
zorg. Ik wil mijn verhaal graag vertellen aan
andere mensen zodat ze beter kunnen
aansluiten bij mensen die hetzelfde hebben humanitas-DMH.nl
meegemaakt als ik. Verder wil ik jongeren
ondersteunen zodat ze ander keuzes maken.

E-mail
coacheservaringsdeskundigen@

Telefoon
. 0629681258 (coach Marianne)
Expertise
* Justitie en forensische zorg
+ Hoe is het om te leven met een LVB (licht Regio
verstandelijke beperking) Overijssel/Zwolle/Landelijk

+ Middelengebruik

Ervaringsdeskundigen
Sinds 2018 zet Humanitas DMH ervaringsdeskundigen in.

Dit draagt niet alleen bij aan de organisatie, maar biedt ook
waardevolle ontwikkeling voor de ervaringsdeskundigen zelf.
www.humanitas-dmh.nl/ervaringsdeskundigen
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