
‘Er zullen altijd 
nieuwe bergen zijn 
om te beklimmen’
- Johan, ervaringsdeskundige -
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Ervaringsdeskundigen
Sinds 2018 zet Humanitas DMH ervaringsdeskundigen in. 

Dit draagt niet alleen bij aan de organisatie, maar biedt ook 

waardevolle ontwikkeling voor de ervaringsdeskundigen zelf.

www.humanitas-dmh.nl/ervaringsdeskundigen

Johan
Ervaringsdeskundige

E-mail

coacheservaringsdeskundigen@

humanitas-DMH.nl

Telefoon

06-13324028 (coach Mirella)

Regio

Rotterdam en omstreken 

Wie ik ben?

Ik ben Johan van der Heide. Ik woon met 

ambulante begeleiding in OASE 7, een 

ouderinitiatief voor mensen met ASS in 

Assen. Doordeweeks ben ik werkzaam bij 

Albert Heyn. Sinds 2018 ben ik 

ervaringsdeskundige. Ik vind het belangrijk 

dat er wordt gekeken naar de persoon en 

niet naar de beperking. Ik vind het belangrijk 

om uit te dragen dat er vaak meer mogelijk 

is dan jezelf denkt. 

Expertise

• Ervaringen met autisme

• Wonen, werken en begeleiding

• Impact van autisme op dagelijks leven

https://www.humanitas-dmh.nl/
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