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'Een dag niet
gelachen

'S een dag niet
geleefd!

- Sharety, ervaringsdeskundige -

Wie ik ben?

Ik ben Sharety. Een vrolijke spontane vrouw
die heel positief in het leven staat. Ik ben
oplossingsgericht en realistisch. Ik heb veel
meegemaakt in mijn leven en vertel graag
mijn verhaal zodat anderen daarvan kunnen
leren. Wil je mijn ervaringen leren kennen?
Luister naar mijn verhaal en laat je
inspireren!

Expertise

* LVB en autisme

» Depressie en zelfmoordgedachten
» EMDR-therapie
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Sharety

Ervaringsdeskundige

E-mail
coacheservaringsdeskundigen@
humanitas-DMH.nl

Telefoon
06 11297304 (coach)

Regio
Regio Midden

Ervaringsdeskundigen
Sinds 2018 zet Humanitas DMH ervaringsdeskundigen in.

Dit draagt niet alleen bij aan de organisatie, maar biedt ook
waardevolle ontwikkeling voor de ervaringsdeskundigen zelf.
www.humanitas-dmh.nl/ervaringsdeskundigen
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